ANEXOS

Fecha: 09/11/2016

Version 2.0

Pagina 4 de 4

Anexo No. 1.1:

Evidencia fotografica de las practicas de la modalidad de BOXEO de

*Grup
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Anexo No. 1.2:
Evidencia fotografica de las practicas de la modalidad de BOXEO de
*Grupo 2 (25 deportistas)
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Anexo No. 1.3:
Evidencia fotografica de las practicas de la modalidad de BOXEO de

*Grupo 3 (12 deportistasg _
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ANEXO 1.4

Evidencia fotografica de la tabla con los horarios de intervencion de
los 3 grupos intervenidos.
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ANEXO 1.5
Evidencia fotografica de la promocion y convocatoria realizada durante la
vigencia del periodo
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El 14 de marzo se realiza una pausa de promocion informativa sobre la
ESPODE Boxeo en Santa Rosa de Cabal, dirigida a las personas presentes
en el evento Relampago de Combate

ANEXO 2.1
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Evidencia fotografica del plan pedagogico segun lineamientos de la
subsecretaria de deporte y recreacion
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Evidencia fotografica de la planificacion, secuencia y
sistematizacion del proceso deportivo de los grupos
conformados, en la modalidad de boxeo

basados en el plan pedagogico entregado, por medio del plan
semanal de actividades, en los formatos asignados segun los
lineamientos de la Subsecretaria de Deporte y Recreacion en
este periodo del 28 de febrero al 27 de marzo de 2026.

AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION FECHA: 01/03/2026 — 08/03/2026

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS SEMANA N°: 1 de 4
PROCESOS DE EORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
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ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

CABAL.

CATEGORIA

FORMACION DEPORTIVA

ACTIVIDAD

GRUPO
HORARIO

LUGAR L

TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR
EN ESTA SEMANA

Entrenamiento

Gr1/2.30a
4.00 pm

Coliseo
municipal

PARTE INICIAL

Movilidad articular pasiva

Después realizar trote de 15 minutos en la
cancha.

PARTE CENTRAL

Velocidad:

Entrenamiento

Gr2/4.00a
5.30 pm

Coliseo 2
municipal

Se realizan 3 series de 20 repeticiones de
golpes al saco, con rounds de 3 minutos de
trabajo y 1 minuto de descanso entre ellos,
asegurando explosividad.

Fuerza:

Entrenamiento

Gr 3 industrial
/5.30a7.00
pm

Colegio 2
industrial

Se ejecutan 3 series de 10 repeticiones
sentadilla cargando el compafiero, 3 series de
sentadillas libres de 25 repeticiones, y 3
series de 20 repeticiones , optimizando la

Entrenamiento

Gr 3 industrial
/ 2.30 a 4.00
pm

Colegio
industrial

fuerza funcional.

Resistencia:

Se hacen 3 series de 15 saltos con cuerda,
seguidos de 3 series de 3 minutos de rondas
en el saco, con 1 minuto de descanso,
elevando la capacidad aerdbica.

Flexibilidad:

Se aplican 3 series de 30 segundos de
estiramientos dinamicos, y 3 repeticiones de
posturas estéaticas de 20 segundos,

trabajando la amplitud.
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Técnica:

Se hacen 3 series de 12 repeticiones de
golpes combinados, con 3 minutos de trabajo,
y analisis técnico en cada descanso.

Tactica:

Se ejecutan 3 series de 3 minutos de
simulacién de combate, con 1 minuto de
descanso, aplicando estrategias de ataque,
defensa y toma de decisiones rapidas.
PARTE FINAL

VVuelta a la calma

Habilidades para la vida

Empatia

(Ponerse en los zapatos del otro).

Se forman parejas. Uno cuenta una situacion
dificil (conflicto en casa, colegio o barrio) y el
otro escucha sin interrumpir. Luego, el que
escucha repite lo que entendio.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA: 09/03/2026 — 15/03/2026

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS

PROCESOS DE EORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA'Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

SEMANA N°: 2 de 4

CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD GRUPO LUGAR w J |V TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR
HORARIO EN ESTA SEMANA
Entrenamiento 11 (12 PARTE INICIAL
Gr1/2.30a [Coliseo
4.00 pm municipal Ejercicios de movilidad articular tren superior
e inferior.
Realizan ejercicios abdominales 3 ser x 20
rep, después 10 minutos de trote
Entrenamiento Gr2/4.00a [Coliseo 11 (12
5.30 pm municipal PARTE CENTRAL
\Velocidad:
Se estructuran 4 series de 20 repeticiones de
golpes al saco, con rounds de 3 minutos y 1
Entrenamiento Gr 3 industrial|Colegio minuto dfa’ descanso, optimizando la rapidez
/5.30a7.00 |industrial de reaccion.
pm Fuerza:
Se realizan 3 series de 15 repeticiones de
Entrenamiento Gr 3 industrial[Colegio 13 sentadillas, 3 series de flexiones x 12
/230a4.00 lindustrial repeticiones, y 3 series de peso muerto
pm sujetando las piernas de un companero x 12

repeticiones, ajustando tiempos de descanso
de 1 minuto entre series.

Resistencia:

Se programan 3 series de 15 saltos con

cuerda, seguidas de 3 rounds de 3 minutos de
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trabajo en el saco, con 1 minuto de descanso,
aumentando la capacidad cardiovascular.

Flexibilidad:

Se ejecutan 3 series de 30 segundos de
estiramientos dinamicos, y 3 series de
posturas estaticas de 25 segundos,
reforzando amplitud en caderas y hombros.

Técnica:

Se hacen 4 series de 12 repeticiones de
combinaciones, con 3 minutos de trabajo, y
repaso de detalles técnicos en cada
descanso.

Tactica:

Se estructuran 3 series de 3 minutos de
trabajo en pareja, con 1 minuto de descanso,
aplicando estrategias de desplazamiento y
cobertura activa.

PARTE FINAL

Se realizan ejercicios de relajacion con
ejercicios de estiramiento para tren inferior.
Habilidades para la vida

Manejo de tensiones y estrés (Control antes
de explotar)

Se hace una pausa activa: respiracion
controlada

Inhalo 4 segundos, Sostengo 2 segundos,
Exhalo 6 segundos, Se repite 5 veces.
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION FECHA: 16/03/2026 — 22/03/2026

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS SEMANA N°: 3 de 4

PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD DEPORTIVA
Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO ADECUADO DEL
TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE CABAL.

CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD GRUPO LUGAR L{M|[W|J| V]| S | TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR
HORARIO EN ESTA SEMANA
Entrenamiento 16 18 | 19 PARTE INICIAL
Gr1/2.30a Coliseo Se realizan ejercicios de movilidad articular
4.00 pm municipal (rotaciones de hombros, cadera, rodillas y

tobillos) seguidos de un trote de 10 a 15
minutos, elevando la temperatura corporal y
activando articulaciones.

Entrenamiento Gr2/4.00a |Coliseo 16 18 [19
5.30 pm municipal PARTE CENTRAL
Velocidad:
Se programan 5 series de 20 repeticiones de
golpes al saco, 4 rounds de 2 minutos de
Entrenamiento Gr 3 industrial{Colegio 16 trabajo y 1 minuto de descanso, potenciando
/5.30 a 7.00 |industrial la rapidez de reaccion.
pm
- . : : Fuerza:
Entrenamiento /Gzrgolnadz-sér(l)al i?\?ilﬁgtlzal 20 Se ejecutan 3 series de 20 sentadillas con
pm salto, 3 series de abdominales (15

repeticiones), y 3 series de burpees (12
repeticiones), con 1 minuto de descanso,
utilizando solo el peso corporal.

Resistencia:
Se hacen 3 series de 15 saltos con cuerda,
seguidas de 3 rounds de 3 minutos de trabajo
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en el saco, con 1 minuto de descanso,
fortaleciendo la capacidad cardiovascular.

Flexibilidad:

Se integran series de estiramientos estaticos,
con 3 repeticiones de 30 segundos cada uno,
centrados en caderas, isquiotibiales y
espalda, como método de relajacion al final
del trabajo.

Técnica:
Se hacen 4 series de 12 repeticiones de
combinaciones de golpes, con 3 minutos de
trabajo y revision técnica en cada pausa.

Tactica:

Se estructuran 3 series de 3 minutos de
simulacién en pareja, con 1 minuto de
descanso, trabajando la toma de decisiones,
desplazamientos tacticos y control del rival.

PARTE FINAL
Se realizan ejercicios de relajacion con
ejercicios de estiramiento para tren inferior.

Habilidades para la vida

Manejo de problemas y conflictos (resolver,
no empeorar)

Se organizan en parejas y se plante aun caso

real de conflicto en casa, piensan en dos

minutos como resolver la situacion de manera

inteligente
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AREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACION

FECHA: 23/03/2026 — 28/03/2026

PROGRAMA: FORTALECIMIENTO DE LA PROMOCION Y DE LOS
PROCESOS DE FORMACION E INICIACION DE LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA Y HABITOS DE VIDA SALUDABLES PARA EL USO
ADECUADO DEL TIEMPO DE LA COMUNIDAD DE SANTA ROSA DE

SEMANA N°: 4 de 4

CABAL.
CATEGORIA FORMACION DEPORTIVA
ACTIVIDAD GRUPO LUGAR L W [J |V |[S |[TAREAS ESPECIFICAS A DESAROLLAR
HORARIO EN ESTA SEMANA
Entrenamiento 23 25 |26 PARTE INICIAL
Gr1/2.30a [Coliseo Se realiza movilidad articular focalizada en
4.00 pm municipal rotaciones suaves, seguido de ejercicios de
zona media en Core durante 5 - 7 minutos, 10
minutos de trote.
Entrenamiento Gr2/4.00a |Coliseo 23 25 (26 PARTE CENTRAL
5.30 pm municipal
\Velocidad:
Introducimos sprints en el lugar, alternando 3
series de 30 segundos con 30 segundos de
Entrenamiento Gr 3 industrial|Colegio 23 descanso, combinados con pasos rapidos
/5.30a7.00 lindustrial hacia adelante y atras, generando
pm explosividad en los desplazamientos.
Entrenamiento Gr 3 industrial|Colegio 27 Fuerza: ,
/4002530 lindustrial En vez de sentadillas, usamos zancadas
pm ’ alternas, haciendo 3 series de 15 repeticiones
por pierna, seguidas de planchas con toque
de hombro (3 series de 20 segundos) y
mountain climbers (3 series de 30 segundos),
todo con peso corporal, desarrollando fuerza
funcional.
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Resistencia:

Realizamos circuitos de 3 series de 40
segundos de burpees, 30 segundos de
descanso, seguidos de 3 rounds de 3 minutos
al saco, promoviendo resistencia muscular y
cardiovascular.

Flexibilidad:

Incorporamos una secuencia de yoga, con 3
series de 30 segundos en posturas como el
perro boca abajo, el guerrero y la mariposa,
permitiendo liberar tensién y mejorar la
amplitud.

Técnica:

Cambiamos la dinamica, practicamos 3 series
de 10 secuencias de esquivas laterales,
pivotando en el centro del ring, con tiempos
de 3 minutos por serie, perfeccionando la
fluidez en el desplazamiento.

Tactica:

Realizamos 3 simulaciones de 3 minutos cada
una, pero esta vez, nos enfocamos en la
lectura de distancias, trabajando en pareja,
midiendo tiempos de reaccioén y ajustes
estratégicos

Habilidades para la vida

Toma de decisiones ( elegir bien bajo
presion):

Se plantea una situacion real, la que se ofrece
consumo o venta de drogas, se pregunta en
el grupo cuales son las decisiones que se
deben escoger, que haria y porque?
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ANEXO0 3.1:
Evidencia fotografica de la propuesta para la aplicacion del test especifico
para los diferentes grupos en la modalidad de boxeo, segun lineamientos
dados por la subsecretaria de deporte y recreacion
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ANEXO0 3.2:

Evidencia fotografica de la planilla de las valoraciones realizadas a los
diferentes ninos, ninas y adolescentes beneficiados en el programa de las
ESPODE en la modalidad de BOXEO un total de 38 deportistas el dia 23 y

25 de febrero
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE )A"EPOD oo

Ercuelas Popuiares daf Deparie

DEPORTE BOXEO LUGAR COLISEO MUNICIPAL afio FECHA APLICACION 2/25/2026 | TEST ESPECIFICO)
FORMADOR/A _|LUISFERNANDO GUERRERQ GRUPO 1 2026 CATEGORIA LIBRE
Neo. NOMBRE COMPLETO GENERO FECHADE T pap th ',“LLf‘ IMC “Huum CALIFICACION TE5T twtf Feo CALIFICACION
1 dilan cardonagonsal ez M |2a/11/2001| 14 | 58 | 170 | 2007 20,00 POR MEJORAR 14,10 POBRE
2 JEFFERSON SAN CHEZ M |11/s/2011 | 14 | 48 | 168 | 17,01 27,00 BUENO 14,30 DEBAJO EL PROMEDIO
3 santiago duque valendia M |21/s2012 | 13 | so | 165 | 18,37 17,00 POR MEJORAR 14,30 DEBAJO EL PROMEDIO
g santiago bustamante patifio M |of9/2011 14 | 53 | 171 | 1813 22,00 NORMAL 12,30 POBRE
i F |o#s72000 | 15 | 444 | 151 | 1947 15,00 PORMEJORAR 12,20 POBRE
6 danner gonzalesgrajales M |2s/g2011 | 14 | 57 | 170 | 197 18,00 POR MEJORAR 14,70 DEBAJO EL PROMEDIO
7 fuan manuel ramirez M |eassi2012 | 13 | 634 | 13 | 27,08 22,00 NORMAL 14,10 POBRE
8 santiago gonsalez cardona M |2a/g/2011 | 14 | 791 | 188 | 22,38 14,00 POR MEJORAR 12,40 POBRE
t F 177170009 | 17 | a7 | 157 | 1907 14,00 PORMEJORAR 12,30 POBRE
10 thomas idarraga ramirez M |9/3/2010 15 | s | 173 | 1871 18,00 PORMEJORAR 13,10 POBRE
11 byron gutierrez salazar M |22/972000 | 16 | s2 | 170 | 17,99 18,00 POR MEJORAR 15,30 DEBAJO EL PROMEDIO
12 jorge luis aular M |3/8/2009 16 | 67 | 182 | 2023 20,00 PORMEJORAR 15,20 DEBAJO EL PROMEDIO
13 juan esteban castAN O M |7/8/2010 15 | 56 | 175 | 18,29 15,00 POR MEJORAR 14,50 DEBAJO EL PROMEDIO
14 JACOBO ALVINO MARTINEZ M |ay72011 | 14 | sz | 172 | 19,27 14,00 PORMEJORAR 13,40 POBRE
15 sebastian duque valencia M |29/o9/2000| 16 | es | 174 | 22,79 21,00 NORMAL 14,50 DEBAJO EL PROMEDIO
16 gabriel antonio sanchez M |31/10/2012| 13 | as | 158 | 19,23 13,00 POR MEJORAR 14,70 DEBAJO EL PROMEDIO
17 juan camilo ocampo M__ |20f09/2010| 15 | eo | 177 | 1915 17,00 PORMEJORAR 14,30 DEBAJO EL PROMEDIO
18 daniel gutierrez restrepo M |30/042003] 12 | 45 | 163 | 1m94 19,00 POR MEJORAR 14,40 DEBAJO EL PROMEDIO
19 camilo gutierrez restrepo M |aopor/z012| 14 | a7 | 167 | 1885 19,00 PORMEJORAR 13,30 POBRE
20 #[DIV/0!

LUISFERNANDQ GUERRERO M

NOMBRE ¥ FIRMA CONTRATISTA

Coordinador / Director cuandola ejecucidn sea en instituciones educativ as

Mombre y firma:
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE /u“" OD e

Escuelas Populares del Deporte

DEPORTE COLISEQ LUGAR COLISEC MUNICIPAL ANO FECHA APLICACION 2252026 [ TEST ESPECIFICO)
FORMADOR/A  |LUIS FERNANDO GUERRERD GRUFOQ 2 2026 CATEGORIA LIBRE
Mo. NOMBRE COMPLETO GENERO IR 2 EDAD P LA IMC PEITOUITIRE D CALIFICA CION U (EIAIAIEE CALIFICACION
NACIMIENTO kel [cm seg] AVALADO [YO-YOI
1 cristian prieto bedoya i 1/3/2011 14 53 163 19,95 42,00 NORMAL 1570 FROMEDID
2 sergiogiraldo ospina M 3/11/2011 14 55 176 17,76 24,00 POR MEIORAR 14,40 DERAIQ ELPROMEDIO
3 fabian andreslondofio M 18/12/2012 13 52 159 20,57 24,00 FPOR MEIOQRAR 13,10 POBRE
4 maicol yesid londofiovalenda i 6/8/2009 16 54 168 19,13 24,00 POR MEIORAR 14,40 DEBAID ELPROMEDIO
] bryan stevengiraldo i 2/6/2003 22 5B 169 20,31 16,00 POR MEIORAR 14,50 DEBAID ELPROMEDIO
5] juan manuel jimenez i 23/3/2012 13 57 174 1883 20,00 POR MEIORAR 13,10 FOBRE
7 NICOLAS FLOREZ RENIIFO il 13/6/2009 17 57 175 1861 27,00 NORMAL 14,50 DERAIQ ELPROMEDIO
8 miguel angel imenez M 7/4/2009 16 55 169 19,26 24,00 POR MEIOQRAR 15,10 DERBAIQ ELPROMEDIO
9 daniel agudelo osorio M 11/9/2011 14 53 165 19,47 30,00 NORMAL 16,20 DEBAIQ ELPROMELDIO
10 santiago polo toro i 1/3/2011 14 57 171 19,49 26,00 BLENG 16,10 DEBAID ELPROMEDIO
11 jusn esteban parragoraldo M 29/3/2011 14 58 179 1810 15,00 POR MEJORAR 12,20 POBRE
12 cristophergalindo dugue i 24/4/2010 15 BE 175 22,20 1800 POR MEIORAR 14,60 DEBAID ELPROMEDIO
13 carlosalfredo guarraro M 17/1/1999 27 61 174 20,15 18,00 POR MEIOQRAR 15,10 DERAIQ ELPROMEDIO
14 #iDv/0!
15 # DIV /0l
16 # DIv/0l
17 # DIV /0l
18 # DIv/0l
19 #iDv/0!l
20 # DIv /0l

LIS GUERRERD

NOMERE Y FIRMA CONTRATISTA

Coordinador ! Director cuando la ejecucidn sea en instituciones educati as

Nombre y firma:
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TEST PEDAGOGICOS ESPODE

AESPODE::-

Escueias Populares def Depoarte

DEPORTE COLEGIO INDUSTRIAL LUGAR COLEGIO INDUSTRIAL afio FECHA APLICACION 2/25/2026 | TEST ESPECIFICO)

FORMADOR/A | LUIS FERNANDO GUERRERC GRUPO 3 2026 CATEGORIA LIBRE

No. N OMBRE COMPLETO GENERD | TECPADE T pp,p [ FESO JTALLAT 0 ABDOMINALES [30 CALIFICACION TEST ESPECIFICO™ CALIFICACION
1 JOHAN ALEXIS ROBAYO M |11/10/2000] 15 s0 | 167 | 17,93 22,00 NORMAL 15,70 PROMEDIC
2 EDUARDO MACHADO LANDAETA M |16/7/2010 | 15 55 | 181 | 16,79 16,00 POR MEJORAR 14,10 POBRE
k] BAFAEL LOAIZA HERNANDEZ MW 18/6f2012 13 ] 162 22,48 19,00 FOR MEIORAR 14,20 FOBRE
4 SANTIAGQ FOLQ FOLD M |s/5/2010 15 4s | 185 | 1800 18,00 POR MEJORAR 13,30 POERE
5 JORGE VELEZ CERON M |zo/g/2010 | 15 s8 | 172 | 1961 16,00 POR MEJORAR 14,40 DEBAJD EL PROMEDIC
5] EVAN RAMIREZ i 16/2/2010 15 55 170 19,03 18,00 FOR MEIORAR 14,30 CEBAID EL FPROMEDIO
7 M #DIV/0]
2 i #iDIV/0!
g M #]DIV/0]

10 M #]DIV/0]

11 i #iDWV/0!

12 M #]DIV/0]

13 i #iDV/0!

14 #]DIV/0]

15 #DIV/0]

16 #iDIV/0!

17 #]DIV/0]

18 #DIv/0]

19 #]DIv/0]

20 #]DIV/0]

NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA

Coordinador § Director cuando laejecuciin sea en instituciones educativas

Nombre y firma:
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ANEXO 4.1

Evidencia fotografica del total de inscritos Teniendo en plataforma 28
deportistas con su respectiva inscripcion en el OBSERVATORIO ESPODE
en la modalidad de boxeo

(4 ] %2 docegooglecom ipreadsheets/d/ Imdslis ST ! APl 308s 10 INpRLPC Joctd ! gud = 93 10K P « 411 0% e e D 0
DRLOMADOBARLC A . o . . S . ¢ ¥ . . n ) ™~
a Data ESPODE(26-03-2024) EX) =« z & - S Compartc = & a;
Archivo Editar Ver Datas Herramientas Ayudas —
Q & @i~ woon - @ Solo ver - C
ALSASOY - V200 108
W rivo temponal 1 Rango. AT AMHS0E x
A n [ D L) '
@
' _—
- 2N 18T S ESPODE LULS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 3 ) ‘ u.,x[w"lt.‘. a
L W44 14 S | ‘ ®
Aanda i — : : + + — —
" V22026 H" 47 0' N l NS ( R‘d\‘dv ) G 'F RR‘ H’\ )\i\\-\. VT H"-xl O (11 AN
— L LES - 4 . {
e sl 1 -:\nwu\w»ultumwu.ul.ww | Ht xh-n'vM 0
- | i | !
an S L_1|‘~ FERNANI WERRERO MONSALVE 80 Axrl )N N
-~ : + - i -
R S ‘\l" (\‘ l ‘INHH?UU.("N H{M R')M"‘\\AJV! bu xllmﬂl\).
- - : 4 i e 4 -
| 325026 1038 S E S ( t L 1. ‘v. muwu 6 thH m v\ww 32002026 g. -xt O (11 AR
e - 4 : — 4 Uil
bl _\’? 20?!3 10 = LU 'l" " RNANDC [RM’ RO 'lﬁ'ﬁlu\/‘ 32072026 | BOXEOQ (11 AN
. 4 . < +
aw S | BC -)(}lu'vt\' +
. - - 4 —
w V252026 11,0251 S L‘ ‘1\ f R'Wl(\l .1 JE Rktk \M N‘J\L\' | BC /)lt' ) (11 AR
00 "ﬁ?") 151808 Si LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE 20 B BOXEO (11 AN
$ - +
L) V26 '?070 153212 S LULS FERNANDO GUERRERQ MONSALVE 32002020 | BOXEQ (11 AN
N

= Respuestas de formulario 1 = Cantidad: 28
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ANEXO 4.2:

Evidencia fotografica del formato de focalizacion
Para un total de 70 nifios caracterizados y activos en la modalidad de boxeo
Control de asistencias de los grupos
«  Grupos 1 (24 Deportistas),
«  Grupo 2 (25 deportistas)
Grupo 3 (12 deportistas)
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DEPORTE BOXEO MES Fdca 10 ARG 2026

ENTRENADOR lesa fednando Gucise(0 GRUPO RANGO EDAD MAS 11

LUGAR Co\i%ep Arwnici Pl RAMA Ad-F SESIONES DE ENTRENAMIENTO

N NOMBRE ¥ APELLIDO DIA DEL MES 1|23 45|07 |00 |v0iv |12 )13|0a/1s|eaf17|ea|10| 20|21 )22 23 |24 26 2¢ |27 ﬂ-;:

FIRMA

) ;(JA(}A\Q (. v / 3 y r !/ G

2 g, P2k Roban Holan vl | v A | X k G

31Dz \oi3a Brtnandd Mmz] AL L [» Wi 4
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AL}

Coordinador | Director cusndo ls sfecodn s s nstius

Nombre y firma:
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N“ NOMBRE Y APELLIDO DIA DEL MES 112|3|4|6]|6 15 (16|17 |18 18 | JOTAL
A o 4 ” —
| Fean 1kdoan 0 \OWAYy 2 N0 Y A W7 A q
2| Sebosinn T/l |LIBF— A4 1114/ 4 VA ly/ A
sAxe Toatichs AR v/ V]~ X]X 4
4 i s (Lpu\ Nod) | rgee] v )g: / /1Y /] & 'S
5| Kara ratms b v A |/ A V] / - S
il & i‘vhﬁ( Q‘_(LY' Couholls Vs /] | vV X / ‘ 2
v !LZ;C‘E‘Q h!ﬂlkﬂ IO s "'S.[ﬂ V /<~ / / / F V [’
81 ots bl mdn G uetiez ﬁ A v ld / / /17 8
o Vet 05 socalez Ratelo ) : N VI N/ X &
00ty ey ConrqeNge 4 7( /, %\ .’ )& >S5
NN v w menciel b pmvpve) /] V| IV N Y [
iz . SESIONES
13
14
=z 5 ) - Coordinador / Director cuandola sjeciis
NQ@WA Nombre y firma:




ANEXOS

Fecha:  09/11/2016

Version 2.0

Pagina 4 de 4

CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE

-
.....

DEPORTE

BOXEO

MES

2026

ENTRENADOR

[eoin §etnando Goexie g

GRUPO

RANGO EDAD

MAS 11

LUGAR

Coolrned nInic Pal

RAMA

SESIONES DE ENTRENAMIENTO

z

NOMBRE Y APELLIDO

DIADELMES |1|2|3|4|5]|¢

1213141516

27

&
3

Dodcos B pe ywilld

Ledeos?

f jshaw SwHa o

Sy RS

Al

4 A~
Cades reirero f‘ /

v

N KK

Thrjan Piefo

£

RS

Thymas daqmao

A Rt A

}%\ AU LAY
l\ \

Santiagy Aenddis gule
s &
4araep ?o\o

2‘1[]"qng

Ny

il

%

@n(“';né ™M lﬁ 2

G

ol lo|lv~|lao|la|s|w] N -

Roney  eskellg

<[

-
o

j“‘"g"‘ﬂv \/Q 0—2’

At

MERRNMERNKRS

-
=

oo foe YnFd

300

-
~N

Jea ~ oslsba~ Pamra

ISRk XS

-
St

6“"‘“ "‘90 A_(\‘ S f\‘

NP

SN

SRAN

SRRRIFRER RSN

-h
o

A

SSNDMARNRISKREANNISKS
HaaEZaldNNNNIgs

e

NXNSNEFE RN RN R[S

K= (LRI’ BT FR V@ s R IS

vﬂ@ﬂ“kﬂ@g&.

7 v B

Wl == oo
NOW RMA

CONTRATISTA

[

Coordinador / Director

Nombre y firma:

SESIONES




Fecha: 09/11/2016
Versiéon 2.0
ANEXOS
Pagina 4 de 4
R "'-f
CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE % &
DEPORTE BOXEO MES AMuciD :oueom :::s"
mnm TC}::; Cp;x\,.néavéfx\(ce(o :::0 fi - o 1
N NOMBRE Y APELLIDO DIA DEL MES 1(2|a3|a]S|e]2]n ‘ w12 wefesiaf1T{je] 20N 2223|2425 |26 |27 |2 TOTAL
FIRMA
1) s oemn Ooc Galindo : DAk PAF /¥ ava A
2 0L decndicaz A lenid P4 § ; /1A / ! /{ g
e, won Gomg XN | Ix / /1y %
& £ 3 \C k / X i/, 7 7] “+
5 : nme) 4 AW /1 LAY < 5 7
8 QLL\QQ#\ ;)nr\t‘;“ \‘ ¥ V /
Tp)rcke Aoua yids {l L i £ 9
810 e <tetrn CandipN v Ciyon Vi A /[ 4
® lasr ) |40\ yala P, N([X g A
» q\né-( \]‘(3&3 5o\ yad N N
:; SESIONES
13
“
=y Coordinador / Director cusnds s ejeccdn sea en insstucnes sducaives

/” o
Wmu Nombre y firma:




Fecha: 09/11/2016
Version 2.0
ANEXOS
Pagina 4 de 4
3 CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE $ @
DEPORTE BOXEO MES pen <0 ARO 2026
ENTRENADOR Lo (el GRUPO 1 RANGO EDAD MAS 11
LUGAR Coli<enpudonic: Oa) RAMA o -F SESIONES DE ENTRENAMIENTO
™ v DIA DEL MES A RESERERERL N7 |wn nin AR ARy mm.
FIRMA
s \ x| YA A A "y X[ K
2 s § - EZM eARDa7% LEED V] v vlz 1
bl 47 W - v |/IX vl |1 71/ V|7 “10
e lbimnian Dogurs tian | 1] 1718 4 /] 4V 1
8 antiade Qucloe Al‘ﬁlQJD 7 W A |V 7 '/ 10
il N A WY 4 1% Vv q
" Dom nmane) foamiuct PN | [ A 1Y v e I 14
s\ : wey | 1A /4] a1l V] =] v
’ 4 /v / /| Mz NV M
Ol r=y Yo N N/ Y /1 A4 /X <
" r i« Lol K %4 /
= A V4 XX A S |  sesiones
» &\kf Conredes Y X Vg T
u P =it A7, 4 5 8

ey
NOMBRE Y A CONTRATISTA

;
3




Fecha: 09/11/2016

Version 2.0
ANEXOS

Pagina 4 de 4

ANEXO 5.1

Evidencia fotografica de la implementacion que se recibié para el uso adecuado y desarrollo de
los entrenamientos en la modalidad de boxeo del programa de las ESPODE y su condicién
actual (bueno)

~

31 mar 2026 113236 3. m. 31 mar 2026 10:54:44:3 m
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ANEXO 6.1

Evidencia fotografica y Acta de la asistencia de la reunion la cual se asistio durante
el periodo entre el 28 de febrero al 27 de marzo 2026

TimgMmark \ 0

amers [
A

2 mar 2026 81947 .1t
1385 calls
|
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' Tiane como objetive

Raguiar y estabilza amoconalmants
Escuchar sin pizgar.
Brncar apoyo y crentackn
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LUGAR: Subsecretaria de deportes y recreacion
3. Comisiones SVenios 3. Retroalimentacion Data
1. Comision Administrative y Direcci i Folipe Mojia socsiliza la importancia del conmcio dilgenciamiento da datos
= Permiscs.
Gastion de cartas Recomendaciones
= Patrochios.
A Do o No subir archivos desde Orive (subirios desdo el eguipo)
2. Comisién Logistic 1 o Doy CoRans CrRicios.
o i T Y LGN i wiasia . @:;mmm
D".I,"'u“ « Ins v
. Ww:;wmn oo he:. aon « Gnupo poblacional (campesino, victima del conflicto, discapacdad, et |
o+ Desmonte ¢ inventario
Entregs oe matenales Observaciones
Se van o lomar nuevas medidas como +  Usuarios sin caracienizar
« Archwos mal adjunios,
« implementacion de Ista de Chequeo de materales « Fechas de nacmienio Incormectas
* Nombramiento ca lider logistico por avento + Datos incompietos.
*  Rogisto ¢ frma 06 a3istencia por Comison.
* No#@ aceptara Unicamente registo fotografico Se enfatza que la informacion es fundamental para:
* Sedebera diigenciar planifa ce agstenca en cada actvidad
+ Repories de inversicn social.
*  Seguimierto dal Observatano
+ Tablas de retenckin
« Dolos reales para planeacion muncipal
4. Informes

Zory 1oma & uso de la palatva reterandco e fema e las inconsistencias del sifweb y que ya se
emadron las soliciludes a cantablidad para revision

Se recuerda;

Verfficar contrato en platalorma.

Enwar correctamenle documentacion

Revisar bandeja de notificacionss.

No esperar al Gitimo momento para cargar socumentos
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El formador German Bustamante oxpresa que en las seslones de entrenamionto no @5 poslie
‘cun-m conectar adecuadamente y desarroliar todas esias hablidades parm 1a vida porque en el Yempo de
----------- — las sesiones 5@ debe cumplir con mMuchos requisitos como b son. toma de folos, lerado de
mim uon.nouu asisienca y demas formatos que acupan gran parte del tempo de la clase

m&sme«mcamm&m

mwmommmuwesm.mmu
nlormes.

« Preseniacion de la Psicdioga Carolina IMarquez
« Taller hatstidaces para la vide

« Fastval ESPODE
o CAPRCINCIN praseriacian de Inones
DE :

Se fevd o cabo la capactacidn por parfe de la Pscdlioga del programa ESPODE donde nos

socislizd &f taller de HABILIDADES PARA LA VIDA #n eda s& explica la importanca y &l

wotuvpnquﬂvmmwuem mmmESPOOEWldmm
las relaciones sociales y familares. vmmreum geEneracion oe dopaming. etc.

Segln fa OMS exisinn 10 habiidades pars la vida, y se dviden en tres partes: socives,
emocianales y cognitivas

9. Manej de emcciones y santimientas
10,  Manep de senhimientos y estrés

Existen dos hatlidades cognilvas luncementakés pars que hays procesos de sprendzge sserivos.
- Motivacion
de

By
- Prc

proyectadas
formalo se deberd enlreger diigencisdo a la coordnacion con fecha maxima el 31 de merzo

Camea 14 Calle 12 seuina C.A M Taletzno FEX 3060600 Ext 131
Codigo postal 661020 - Covec >_seceis awide oo v 00

Con estas habdidades aprandemas a que NUSITES oMOCKINEs Vienen a deckme akjo, a saber,
cuando ponemes Imites, y diferenciar Cuando este cotsol se presenta por tensiones momentaneas
© de largo plazo. emociones infernas y exiemnas y aprender a controlano.

Para finalzar of taler de Hablidades para fa vida se realiza un Quiz con preguntas sobre el tema
abordado durante la capacitacin y se realza una pequeda reflexion y s& ¢4 por cumnads.

Se contirua con el orden del dia, cando paso o tema de las reuniones con los padres de famida
ESPODE que le comesponden a cada formador con los padres de famila de cada grupo que tienen
o cargo. en esta rounidn se contard con la presencia de la Psico orentadora del programa
ESPODE: se sodalizan las fechas, horaros y lugares en 1as que cada formador propuso lleveria a
cabo, recordando que 0s espacins para las reuniones deben ser acordes. A los formadores se les
recomienda imprimir el formato de asstenca en tamafio de ORcio pars que sea Mas visbie.

CRONOGRAMA IE REUNIO?ES CON PADRES DE FAMILIA mpio a QM)

R "mp-’ﬂ"
e - Vo e . %) “""‘""“"'"“‘““"
[ C RO o vurccw e . [ ""'""""“.—"
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& - vyt 8 vt 20 o
DTN AR OMET e v remgzie nwwe = . AT a4 S
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P i E9TAZ0 b ey e ‘ e ey —
Tt h—— - S s - a—
P T - f [ MM 3 =.'“:=.-~."'-
- — -
P et parta- et o IR mmi. ' e
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Twr e few - roves stma- (RS X} Lo momer et
SAATVAG) w v atA) APT Srmia s e beaiin T " A5 205000 01 P & WG
T - S aad roaTE . e R o
A S B e B WA e —— T immain i BN T ) e
Tewwn o G s ey Wy .- (4] 1 o
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A AT AR TRE AT A LR AR - = : WV LTS MR . SRS
U ARG A TS GATRA (8 A8 . Vmsaea . CTO0 VLT |4 ATIETAN,

Se continia con ol tema del Festival ESPODE donde se irabajarsn las Hablidadas Motrices y las
Habildades Fisicas. Se 0a ia debida axplicackn de como dilgenciar &l 1ormato para |a paticion de
elementos que se usardn en dicho festival, donde se explicard ls metodologia que se usard y donde
quedand exgicita la cantidad ce usuaros para la participacion de cada deporte. Dicho

Canera 12 Calle 12 ssquina CAN Teldfone PEX 3650600 Ext 101
Cocign pomet 841620 - Co o o
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So continia con la explcacion de las bases que tendran lugar para dicho Festival y se hace fa S Pagina 4 de 7
postulacin de cada formadar pera ef desarrollo de las actividedes en la base respectiva, ya sea de o e— 1
INiGACIan departiva o de formacion departiva. T — i —
Hablendo repanido las bases, se socaiza como se llevard a cabo e rompe hielo. 1 separacion de aian > weToLow smmavTIE 200 [P
@quipos y 1a rolacdn por las bases, esls eslard a cargo del &rea de Recreéacidn de 1a Subsecretaria e -
de Daporte y Recreacion. R Chts MTTORALALES  ecsxsedana
oot o prc s s SO0 b v g
Con el objeto de, una major organizacion de las evidencias del TEAM ESPODE. se creard una YT s
carpeta compartica para subir las actas de las reuniones y otra indvidual para ol Festival ESPODE [Fomms 8 nBCSS i
Ademas, se recomienda en el infarme poner of pantaliazo de los formatos diigenciados para of M-~:;=.':r;."'_..,
cumplimiento del sicance mieniras se eecita el Festival ESPODE. BATE 1T METOS POR PSR
PTLCAMEN T CPRATVD
S
FORMATO | FESTIVAL LSPODE 2026 "3 -
"m"' COMPLEIO DEFONTIVO LA TALIA _2_ = l Sxiescmprtecan
| I T u ‘m:.- oy e CARTIONS Bt
M]m ‘““:‘,‘:.’.‘....1"‘ emaniSmman | [ | Se da lugar & 1 capacitacidn sobee 1a presentacitn de Informes mensuales, donds Germén
Hincapid pide explcackn de como adjuntar una captura de pantaka y que esta no baje la calidac,
e le explica que eslo dapende del Windows actuaizado o no actualizado y ¢ como s& ample &
Imagen, al kual ce que se les hizo recomendacion de como oplimizar 1BMEO y e5pacis a la hora
da pagar 06 anaxos.
ESPODE = TVENTS | FONTVAL BUrOSE 5 8 % &mwﬁmdmunyummwmmolLovoPWpanunmmehaMou
;‘—"‘"“ _::-"':m “_m“:_.__‘ ionta y 5e les wie que para s sgulentes infarmes se puedan realzar sctre s
| - i e ] — mmummmwmwmm
RO MUY ITRROMN enca | woames | foew. | ewee Se continda con la explicacidn del diligenciamiento del formato de pk { de entr
DA e T TR S s y se recomienda hacer uso del plan pecagegico, pars dichas pIBNEaciones y como ejecutsr o
e i planeado en un solo ejercicio; ejempio. Un circuo que unifigue todos Jos componentes: y se hace el
By i llamaco para que la planeacion presentada corresponca al grupo of que va dingdo, ya see do
e S SR Iniciacion o formacon y hacer i diferenciacion en las cargas y Ja no repelicidn de la misme clase,
— s& socializa las manaras pertinentes de cambiar la metodologia para trabajar el msmo tema en las
L~ - enntslietas o e sesones de enfrenamiento
LI UL
5 e {amimes Para finalzar, |a formadora Yen| expresa que tena una duda sotre como complatar el cuadro de %a
.-....w.}.'  reur | R 1 L N cansclerzacitn de la pobiscin en el informe de actvidades, ya gue un usiano puede pertenacer a
B R dos poblacones y i se Senen en cuenls en dos & msmo empo, enlonces los lolsles de
o s svie o Vi 00 [Pz ms banaficianos no coincidirian. A o qua se pide a la Coordinadora consultar como se tomarian.
“.l‘.ﬂl-ﬂﬂ\_‘l. |
aEmRA Se da por tenminada I8 reunibn siendo las 11:10 am.
e b B e A Tve1cn [T e
EEATRESERS e |
Yo VS T 1
S R 1
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FECHA: 10032026 ; HORA:B830am
LUGAR: Colseo Bairon Gavina / Salon Boxeo
COMPROMISOS:

» Tener en cuenta el desarrolio de Habiidades para ln Vida en las sesiones de entrenamientos,

segun |a capacitacion recibica

» Entrega de formato para Festival ESPODE con fecha maxma el 31 de marzo del 2026

FIRMAS: LISTADO DE ASISTENCIA PARTICIPANTES

Canwa %4 Calle 12 esauna CAM Teddono PEX 3660600 Ext 131
S0

Cocgo posts $41020 - Comes

Cadgo: DSDCS002F ‘ 3
ACTADE REUNION | Va0 { %
1

Fecha: 032015 3 @ '
[ Pagnabae? “
ACTA N* 002
| FECHA: 10032026 HORA: 830 am
LUGAR: Colisec Bairon Gavine / Sakdn Boxeo
| REGISTRO FOTOGRAFICO:
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ANEXO 7.1

Evidencia fotografica de la reunion de padres de familia que se desarroll6 el 26 de
marzo en el coliseo municipal en la modalidad de boxeo donde socializé y
retroalimento los procesos de formacion deportiva, de acuerdo a los requerimientos

de la supervision
. |

1621 Calle 18
Santa Rosa de Cabal
Risaralda
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| csdigo: pspE300F |

ACTADE REUNION | verséno | @ @
Fecha 0X2015 | o

| Pagontded |

{ ACTA N* 04
[FECHA: 2610312026 [HORA: &:20 pm
|LUGAR: COLISEQ MUNICIPAL

[OBJETIVO: CONCRETAR LA REUNION DE PADRES ESPODE Y DAR PASO A LA
|PSICOLOGA QUE PUEDA DICTAR EL TALLER DE SOLUCION DE CONFLICTOS
|RESPONSABLE: LUIS FERNANDO GUERRERO MONSALVE

|DESARROLLO:

|Partciparon mas de 15 personas, entre padres @ hgos, La pscoicga Carohina, ce la
|Socrotaria deo Desarrolfo Sociai, abrid (3 sesion expleando of tema de solucion de
|conficios, abordando cémo las lonsiones amergen en cass, on 04pacios socales, on ol
|colegio o en el ambilo laboral Se destact ls importancia de las emociones, que pueden
|desencadenar estrée, liberando homtonas como el corlisol pero lambien como. al
|gestionaries, se puecdon actvar la dopamina, seroloning y oxitocina, generando estabiidad
|Al fnal, se hzo um talier en grupos de tres, donde cada oguipo analiza un condicto
| ontificd sus causas, planied sokciones y definid pasos & soguw. La reunion cuiming & las
|700 pm , sendo mey gratificante, con un ambiente positive. Los padres destacaron la
|mportancia de repetr estos talieres, y se finalzd ¢o manera satafactona. roconcciendo ol
|excelente trabajo de In psicdloga y del entrensdor de boxeo

Larhira
o poshl &6

14w 12 easgama C A M Takhano FEX J6506A0 E01. 131
20 - Conmn elechime deshimoto_sack M} senmiscadecad sy andda gor oo

oy | Cosge DESDLSORIF T —

P* ACTADE REUNION | Yanand ;,% 1@

S | Fecha: 0312018 -
[Fignszacs

COMPROMISOS:
Prostar la ayudn de slencion psico-social pare los pedres y depodistas que la tequiers, ¥
segur reakzande los talleres con la escula de padres con prosencia de & psicologa

FIRMAS:

Currery T4 Cudlo 1) pugunis © AN Tetttena MU 650030 Let 130
Codigo pask| S50 - Conao elechonro tesdink_sosa\d soshicsadeceb ehianarshde gov oo
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ANEXO 8.1

Evidencia fotografica de la estacion a desarrollar en el FESTIVAL ESPODE , base
12 RETOS DE ARRASTRE BAJO, COMUNICACION ASERTIVA, presentado en los
formatos dados por la subsecretaria de deporte y recreacion

FORMATO | FESTIVAL ESPODE 2026 W a 0 B (- & Comperic - 4 ‘
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Hesrameentass  Ayuda
A & o & € 100% - € % O, 900 uy| Pedet. » = |(N|+ B I € A % @B Ev i A~
5
A 8 ( o E F w
vy ; 7
: 5 - FORMATO | FESTIVAL ESPODE 2026 v | e g
o COMPLEJO DEPORTIVO LA ITALIA .,
ELEMENTOS SUYOS 1 CANTIDAD DE
NOMBRES DEL | METODOLOGIA QUE REALIZARA EN SU BASE UE VA A USAR ELEMENTOS
DEPORTE | & o RMADOR/A SEGUN ASIGNACION @ QUE NECESITA | UBICACION Pnuosvus?:':;%sos
BASE 12: RETOS DE ARRASTRE BAJO
COMUNICACION ASERTIVA ,u:g:l'"”“ oe
I . X - 10 aros
Se forman dos equipos, cada uno en un lado del 4 palos de largos de mediano Coliseo { 108 20 DEPORTISTAS
LUIS FERNANDO circuito, Las parejas deban saltar la cuarda, 1.90 mt 2 c'am o e de malerialle-) S
BOXEO arrastrarse bajo la caubulla pasando = balon entra 30 palos cortos de 30 % P =
GUERRERO . s 15 3 20 mts astadio { ol
ellos, llegar al aro en la mitad, depositar el balén, cm 10 2 personas |campo fibre) FORMACION
ragresar arrastrandose y repatir con I35 siguientes - 50 mts de cuarda du soa 9: po
parejas. El primes equipo gue cologue los cinco o i;%:!»
balones en los aros gana, Se evalia la comunicacion, | 9
13 coordinacion y &l trabajo en equipo
|
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ANEXO 9.1

Evidencia fotografica del apoyo realizado el 15 de marzo apoyo en la caminata en
celebracion del dia de la mujer




Fecha: 09/11/2016
Versiéon 2.0
ANEXOS
Pagina 4 de 4
¥ o= PROGRA| -
s MACION CAMINATA CORAZON Y NATURALEZA: UNA CAMINATA POR LA MUJER 2

ESFOCE PUNTO OF HIDRATACION 1 JUAN YARGAS

¥ semchy, ety com ol mosta y

e —— N\"M&rn_(ymm e — — e
TOWA ::Fq— IRALEZA U ARNATA Wil (2 VA i1 -
e —— 01/ M = S—
ST LA A D SO > s —— _.—l'.'uncﬂ
. TECWAY S1304 DT 20€. 18 4y putson T B BT ROV CTAA O swad
PRI B -
VAN VEESS o —r :
AR S TNLIOS |
SABRTL [RECHEACHIN) Mv‘“wdopuma Corapan y Notoralees', ‘
laskarto 31 9 ety Viesbrsc o & 1500 MARZO 315 AN COLISED Mutiitingy LAy
| ALUANDRO DuGiE
= |
IASSA SaNCRE? z
i = = e a0 ache b
Bernardew )
Havin (ZARAID
Densatgun v montugw de corpa, samle Fundasorss J "
A e marmo del senado, Pundadaron |
: Pr—
¥ L vnr eicada “ wne e en .
o3l o Para tramladar ol rntenied & San Bemardrg, dords e '
VALENTINA DiAZ twarars of moeteje binal POMINGO 15 DF MARID 5245 AN PARCLUE FUNGADONTS | / D
i
= fruia 9]
KATHENING 2APATA Dwscargee y mactaje parecsl on of pargue lurlagarm ,,-l,
Lna ver Inkciaza | " o0 ¥ de m bieod 3’
S0 et para ol material o San doedu e ol
A RLL WEANANDE? et o] Mot fired se %
1L DIEGO MARIN D
Cosotirecion operes, Demacackio de ls ruta DOMINGO L OF MARID 5200 AM PARGAN FUNDADY) BES L0 am e v ‘
| JEFERSOM SIRALDO [ t
| (N S
AlnTamiers gl matatial y otarashamieres sara la onnets 17
. {
AN MANUTL CORREA USSGEin fo o Sunizm e Wlisthdli y vowcs DOMINGS 15 DEMARIO 800 AM | RARDUE FNOALONES neam /.., ﬂ{ 6:,,;,
Cosrdnanien svorre PR S L
FLBEGE PUNTD OF MERATACION 1 (SAREL RENGON o) N o o i s T s J;.L/ K
Wikl 902 (Y Iy s DOMIGED 35 DE MYIZO SIS AM | PAAMLE FUNORDOWES 1040 an

=V




Fecha:  09/11/2016
Version 2.0
Pagina 4 de 4
ERPOOC PUNTO DE SNACKS. DUBERNLY GARCIA waendy
o k) Purfion - "
s COMINGO 1% OF MAREO 15 At PAREIUIE UNADONEY 10 35 204
E3PD0K FUNTO DE SNACKS. CRANDO GALLLCO RITAPLAZO OF | Mavmsoidn y snachs, pracedamals com of rantap y L opovacitn e
ARORES SUSTANANTE
EEACOL PUNID DU INDHATACON 2. STIVIN ARENAS
S it omciehy com A 1ta e Sntek b s s de » P " 102 A f
ESAOOL PUNTO BE JAOANTACKON 2. TiM (0L T Protysmarsivu ot ek, o 15 O MAIZD it S A AAQLE FAMDADORE Ao
ESPODL UNTO OF HEEATACION 2. DANEL BANCES
LT RECREADION DOMINGE 16 0F MARZO 630 AM PARGLE FUNDADORES
PAULA NECREACION DOMIIN 15 DF A0 630 AV PARGLE FUNDADON S
TR VLS DOMINGO 15 OF MARZO 830 AM PARGE FUNDADOAES
Catacnennaciom y Una ver bnttanda | proseders ton ol
JoAN 10M TREXS dnamarnage o eite pumto pats tnlada ol eatenal & Son DOMINGD 15 DE MARZO 6:30 AM PANGUE PUNCADORSS
Benvwden, dorde se ceallid ¢ teomt e (nal, casvie fedue L LU0 A
ANSA SANCHER CAMINILa Caratenia s pernnEs que i a0 hagan vide DUMINGO 1S 5 MALIT 6:30 AN PARCIUE FUNDADORES
tararteraada
JUAN DAVID TOPE2 (oorbnadur eauipn O¢ Iaghtas gee Seumenes
iy o o ok Sy sveiael DOASNGO 15 DF MARZD 6:30 AW PARAUL FLNOADOS
CARLOS YOS DOMINGO 15 25 MAHED 630 AV PAAQUE FLANDAODAES
CANDUNA MAKOUET DOMINGO 25 O MARDD €30 AM PANGUE FUNDADGHES
VLERTING WU Iarte de bidvatacste on lundaderes ¢ Uns pwy veciada by COMINGD LS DE MARIES 6:30 AM PARCUE FUNDADORES
se | deamentage an exle pustc 11230 AM
oo n) pava travkadar o) manerial a Sen Bamardns, donds 2
SANTIAGO GRSlaN o reabuard of meneahe e DIAVINGO 1% DE MEATOD 530 AM PAROUE FLINOADONES
CAMOS CONMEA h oL £ 1000 15 0 ARARDD 30 AM BANDIUE FUNDROCAES Ny
1A GLLCS PARTICIMANTE, €
1ORGE GIALDO VASINTASY PEENNOS DOMNGO 15 0F MAKED Q30 AM | MAAGKIE FUROAORES 12:30 M g'y-‘ é
+
At 5 DO EN 1000
AT IARONO DUTILE WEINEN(C LA WILGRIDAD D) £08 PARTICPANTES, REALAN LA [ DOMINGE 15 D8 MALID 630 AM PARCLE FUNDACOREY 11000 AM /J - 0 D
VAELTA A KA TALMA ¥ ESTRAMIENTD [N COLCMONITAS / >
4
i DOMNCD LS 0 MR 530 450 PARGLY | LNBATOALS LU0 AW ?’eu-u.]a, ‘ﬁ
RREA D DIMINGO 18 OF MRI20 G20 AM WAAGIUE TUNOADORES 10 AV Lﬂ&ﬂ S /
MARCELA (COORDMADTNA TQUIND DE ACTVERRAMIENTOf DOMNGO 15 DE MAIBO &0 AM | IACUE FUNDADOHES HI0AM 5_.J. fo PR A
1300¢ F11IPE BEDOVA DOMNGO 15 OF MAKIO 830 AM UACAN FUNOAD DALY WoaAN elefe ,g
FO0F 105L SANTA DOMINGE 15 B8 MAKAD 6:30 A PAALILY | U DWGORE S 1150 /;.” 59..,1
4




Fecha: 09/11/2016
Version 2.0
ANEXOS
Pagina 4 de 4
ESPODE LUAS GLERASRO DOMINGO 15 DF MARID 630 AM | PARQUE FUNDADDNES 1130 A /4 L\qnu r0
ISPOCE ALBERTO MARTINEZ ACOMPARAMIENTO CAMINATA, SALVAGUARDANDO BN YODO 30 AM
AOMENTO LA INTEGRIDAD DF LO5 PARTICIPANTES DI LIS B A ] SR 3 Alberdo —d
ESPODE GEAMAN MINCAPIE DOMINGO 15 08 MARZD 630 AM | PARQUE FUNDADORES 1130 AM &,M» ﬁ_’
Cada prupa de %3 porseaas comtar con & guios: 1 adwlinte, 3 of
ESPODE JLAN MEDINA cantroy L atids. Llvaremos un 'post man’ el cual 1o totack entee | DOMINGE 15 DF MAR2O 6:00 AM PAIGUE FUNDAQORES 11:30 AM /.,¢,.. .
untedi para mantener |3 viisidad y referanua de los guus y o :
E£SPODE CANLOS GIRALDO paac de cads grupa DOMINGO 15 08 MARZD 630 AM | PARGUE IUNDADCAES 1130 AM /(".Jo)
£5PODL KEVIN OCAMPO DOMNGE 1506 MAIZOGI0AM | PARGUE FUNDADORES 1130 AW - P
FELPE MENA DOMINGO 15 DE MAZOE:30AM | PARGUE FUNDAOOMS 1190 AW f&/,’/{ 77
S AR ARG DOMINGO 16 DF MAM20 €30 AM | PAAGUE FUNDADORES 11-30 AM e = (3 X
L4
GABRIEL MORALES DOMINGO 1506 MARZO 630 AM | PARGUE FUNDADORES 11:30 AM é‘,‘ < [ r‘{
LIS FERNANDO RIOS DOMIKGD 15 OF MARZO &30 AM PARQUE FUNDADORES 11:30 AM iy fq{, [49.‘)
SUBSECREVARIA OF LA MURR DOMINGO 15 DE MARZ0 6:30 AM PARQUE FUNDADORES 11:30AM /
CANCHA DE TIERRA SAN
CUE DESMONTA N SAN BERNARDING ¥ LLEVA £ MATERIAL A SU DOMINGO 15 0F MARZD 1100 At slmdbions 100 PV V,:.....o 5
COGSTON DOMINGO 15 0 MARZO 11.0oAny |  CANCHAOE TIERRASAN o | Tlelse ™7
COGESTOA DOMINGO 15 DE MARZO 1100 AM OF THARA SAN 100 PM MOO
20 tedoy d de todo el matertal 3 30 hgae de wc%w {
COGESTON ccigen OOKSNGO 15 DE MARZO 1100 AM s 100 P30 5‘L_4.]...,.
COGESTON DOMNGO 15 OF MARZO 100N |  CANCHADE TIERRA 53N 100 M f;ﬂ_,_
CANCHA OE TIERRA SAN f /
COGESTON .
DOMINGD 15 DE MARZD 1100 AM %m 100 PM C“" o)
COGENTON ; CANCHA
oGl DOMINGO 15 0OF MARZO 6:30 AM ALMAADING 100P8 2 =
{‘m‘ fore Pavdo CEUPO \CRITILD 3 | 15 oe 1ARZC & iohf| PQE FDORED 1o art /,. /“, /}
T




Fecha: 09/11/2016

Version 2.0
ANEXOS

Pagina 4 de 4

ANEXO 9.2

Evidencia fotografica del apoyo realizado El 20 de marzo Actividad recreativa en
fundacion semillero de amor

20 mar 2026 4:19:18 p.m
# 7-44 Carrera 8

Santa Rosa de Cabal
Risaralda




